Odpovézte na soutézni otazku
a vyhrajte legendarni knihu
Osudy Moudrych od doc. Jana
Halady.

Kdo to byl Platon?

a) prvni €esky prezident

b) anticky filozof

c) byvaly kytarista skupiny Kabat

Spravne odpovédi posilejte postou Jeziskovi

Zuzana Doubravova

Ne vzdy se prosincové ob-
dobi Vanoc obeslo bez fia-
ska a svatky pohody a klidu
se tak nékolikrat proménily
v horor

matuje rok 2003, kdy vanocni
strom na Staroméstském na-
mésti neustal poryvy vétru a
6. prosince se ziitil do davu tu-
ristd. Padly symbol Véanoc zra-
nil Ctyti piihlizejici, véetné dité-
te — utrpélo trznou ranu na hla-
ve. Dalsi byl tézce zranény Brit,
kterého odvezli se zZlomeninami
stehennich kosti, bederni a
hrudni patete. Musel navic pod-
stoupit narocné operace! Policie

pfipad vySetiovala a Krizovy
$tab nafidil kontrolu ukotveni
dalgich stroma po Cesku. Statici
uz u zadného z 21 dalsich stro-
mu nenalezli chybu, pouze do-
porucili zpevnéni nekterych sto-
jant betonem.

Pocet zranéni spojeny s va-
no¢nimi stromky ptitom rapid-
né roste, a to i v zahrani¢i. Mi-
mo typické padani ze zebiikl
pti zdobeni nebo popichani jeh-
licim se najdou i kuriozity.
Britsky denik Guardian jich
zvetejnil hned nekolik. Nejme-
novanou irskou seniorku napfi-
klad loni pokousal neznamy
druh agresivniho hmyzu, ktery
se ve stromku ukryval. V Lon-
dyné zase zachranafi osetfovali
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dalsi zenu, ktera na zakoupeny
strom dostala prudkou alergic-
kou reakcei. Podobné v nemoc-
nici skon¢il i postarsi muz, kte-
ry v dasledku vrazené vétvicky
do oka oslepl.

Alespon letosni rozsviceni
vanoc¢niho stromku zadna zra-
néni nepfineslo, i tak se ale ne-
obeslo bez problémi. Vse bylo
pripraveno — vyhravala hudba
z filmu Tii ofisky pro Popelku,
tisicovy dav napjaté ocekaval
ikonické zahajeni vanocnich
trh@i Staroméstského namésti.
Odpocitavani uz také odstarto-
valo, jen ta svétla ne a ne se
rozsvitit. Technikiim se situaci
sice podarilo zvladnout, ale az
na tieti pokus!

Anita Mejzrova

PRAHA - Dada Patrasova, sex symbol
socialistického Ceskoslovenska, se opét
predvedla. Tentokrat si na Instagramu
vylila zlué na svého byvalého manzela,
nevérnika Felixe Slovacka (75).

Jesté minuly vikend pfitom nahrala Dada na
sviyj profil fotku zamilovaného polibku s Feli-
xem. Kdekdo si mohl myslet, ze byvali manzelé
podlehli vanoénimu sentimentu a pted svatky za-
kopali véale¢nou sekeru. Opak je ale pravdou!
Dada sice stéle tajné doufa ve Felixdv navrat, ten
si ale uziva se svou mladinkou pfitelkyni Lucii
(36) svate¢ni pohody a neboji se to dat na social-

nich sitich patfi¢né najevo.

Patrasovou to nenechalo chladnou a dala opét
volny pruchod svym emocim. V komentaii pod
fotkou bezskrupulézné nazvala byvalého man-
zela dementnim starcem a Lucii zlatokopkou!

Patrasova, milac¢ek détského publika, zjevné
nedokaze udrzet zarlivé scény pod poklickou.
Dadin narek ale ziistal opét bez odezvy.

Rodice, davejte si pozor! Co by tomu fekly
vase déti, které na pisnickach Dady vyristaji? To

je ale vzor...

._‘k lladanatrasnva llfll:lallll Dementni..a
starel .S6 Zlallllllllll(llll

Po hrtanu a hl
napadla kosti.

rozhodl pro ok
S ozarovanim.
Boj s nemoci

Pomeje opakuje
po roce.

Karolina Schubertova

Herce dopravil do nemocnice
jeho kamarad Pavel Pasek po-
tom, co si neustale stézoval na
nesnesitelné bolesti kycli. Po
hospitalizaci v Ustiedni vojen-
ské nemocnici a CT se doveédél
kruty ortel. Rakovina kosti!
Diagndzu od 1ékaia Pomejemu
sdélil Pasek. ,,Co vam mam na
to Tict? Jak to vzal? Nese to!

Martina Arltova

Vanoce: svatky klidu a mi-
ru? Usednuti k vecefi v ro-
dinném kruhu a rozdavani
darka zni jako idylka, presto
80 % z nas trapi vanocni
stres a deprese uz mésic
pred Stédrym dnem. Pro-
jevuje se prejidanim, strev-
nimi obtizemi a u slabsich
jedinct i agresivitou. Nevy-
hyba se ani slavhym! Pre-
Ctéte si jak to resi oni.

Po svém si s nim umi pora-
dit ¢eska modelka, byvala ano-
rekticka, Eliska Buckova. Vel-
kym tlakem pry trpi i jeji psi
milacci Minnie a Sofie, jedna ji
dokonce ze stresu poctrala no-
vy koberec. Modelka o né pe-
Cuje ukazkovée, na Instagramu
se pochlubila, ze svym Civa-
vam dava pfirodni tablety proti
stresu a difuzéry. ,,Muzu po-
tvrdit, Ze tenhle difuzér hrozné
hezky voni a navic ptisobi i na

Velmi Spatné zpravy zastihly pired
Vanocemi Jifiho Pomejeho (54)!
Vratila se mu totiz zakefna nemoc.

t se vsak jiz
misto hladovky a vlastnich metod

*w ornou
pomoc a lékafri zacali

!

»OE Zenou jsme se
smali, ze jsme oba
takovy soutézivy
typy. Ja jsem se

rakovina

i

Jde znovu do litého boje s tou
svini,” uvedl pro Flush. Pomeje
hned podstoupil ozafovani a
ted’ ho ¢eka série chemoterapii.
Lékafti ho zasobuji velkou dav-
kou morfia, aby byl vibec
schopen usnout.

V nemocnici ho navstévuje
rodina. Jeho byvala manzelka
Andrea (30) a dcera Anicka (4)
se navstévam vyhybaji. Andrea
uvedla, Ze kvuli dcefi je v kon-
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chlapy,” tika modelka s lisac-
kym Gsmévem.

Dokonce ani §lechticky pu-
vod vas pred stresem nezachra-
ni! Své o tom vi britska kralov-
ska rodina. Kate a William
oznamili, ze kvili nenavisti me-
zi vévodkyni Kate a Meghan se
rozhodli stravit Vanoce u Midd-
letonovych. Princové William a
Harry poprvé budou slavit svat-
ky odd¢len¢. Harry s t€hotnou
Meghan zistanou v Kensing-
tonském paléci s kralovnou a
uziji si formalni slavnost.

Naproti tomu Will a Kate
stravi svatky u Middletono-
vych, kde je ¢eka kralovska po-
hoda. Kromé toho, ze si odpo-
¢inou od nesnesitelné Meghan,
se k nim pfipoji Katina sestra
Pippa s manzelem a synem.
Rano zajdou do kostela a pak si
pochutnaji na uzeném lososovi
a Sampanském. Jidlo, vCetné
slavnostni vecefe, bude vafit

smal vic.“

I/

taktu s jeho rodinou. Dceru Po-
meje udajn€ vidél naposledy
v 1ét¢ a v nemocnicich ho ne-
navstévuje.

Vyhledy do budoucna zatim
nejsou dobré. Jasné je jen to, ze
letos$ni narozeniny a Vanoce si
herec neuzije. Jeho cesta
k uzdraveni neni dlazdéna ri-
zovym kvitim. Pry ma vSak od-
hodlani se na tuto cestu vydat a
bojovat jako lev!

Katina matka Carole. Darky se
rozdavaji cely den a pak vSich-
ni usednou k deskovym hram,
které rodina miluje.

Lépe se s rodinnymi problé-
my vyrovnava Tatiana Vilhel-
mova, kterd na Vanoce pozvala
celou rodinu. Pfijde jeji byvaly
manzel Pavel Cechacek i o 10 let
mladsi soucasny partner Vojta
Dyk. Panové pry zadnou nevra-
zivost neciti. Tana navic vSem
svym détem oznamila, ze kazdy
dostane jen jeden opravdovy da-
rek. Pry jim to nevadi a 1épe si
tak uvé€domi hodnotu véci.

Vanoc¢ni uklid, peceni a
navstévy na nas kladou velky
tlak a stres utoci ze vSech stran.
Na chvili se zastavte a uzijte si
dobrého jidla jako tfeba cvici-
telka Hanka Kynychova: ,,Ja si
dam rada tizek, ktery normalné
moc nejim. O Vanocich hiesim
— dam si klidné i cukrovi,*
pochlubila se.
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Pripravila Adéla Foglova

Smutna vanoéni nalada
Ptedvano¢ni naladé neunikne
nikdo. Pti ndkupu v supermar-
ketu poslouchate koledy uz od
fijna, vSude v ulicich vidite
rozsvicené vanocni fetézy a ji-
né svételné dekorace, vas $éf
chodi po kancelaii v ¢erveném
svetru se sobem a denné¢ nacha-
zite v emailové schrance dalsi
a dalsi zpravy o slevach na va-
no¢ni darky. Pro mne to ale uz
Sest let neni Cas naplnény ra-
dosti a uvolnénim. Je to totiz
vyro¢i doby, kdy jsem pfisla o
rodinu.

S Jarmilem jsem se sezna-

mila v nakupnim stfedisku.
Méla jsem zde sraz s kamarad-
kou Evou, ktera se prave vrati-
la ze sluzebni cesty v Japon-
sku, a tak se se mnou chtéla se-
jit a predat mi darek, ktery mi
dovezla. Po cesté ze schuzky
jsem jela po eskalatoru k vy-
chodu, kdyz do mé nékdo pfi
béhu dolt1 vrazil a polil mé hor-
kym napojem, ktery mél v ke-
limku. Jarmil, jak se mi po
dlouhém omlouvani predstavil,
spéchal za svoji maminkou do
nemocnice. Po cest¢ se ji stavil
koupit pumpkin spice latté,
protoze ho méla moc rada. Ka-
vu ji nedonesl, skon¢ila mi na
zadech.

Tadea$ Pepf

(Motol) K zacatku prosince pa-
tii tradi¢ni trojka Mikulas, Cert
a andél. Kromé déti si ale stra-
Seni zaslouzi 1 nasi Ctyfnozi
mazli¢ei a kamaradi! Proto or-
ganizace Helppes v prazském
Motole uz Sestnact let organi-
zuje mikulasskou besidku pro
asisten¢ni i obycejné pejsky.
Hodni i zlobivi hafani dostali
od vousatého chlapika vy¢ing-
no, na oplatku si ale pochutnali
na pamlscich a soutézili v né-
kolika disciplinach. Naptiklad
labrador Max (1) pry neposlou-
cha povely. Pfi cCertovském
unosu do pekla dokonce pod-
razil nohy kameramanovi a do-
konale ho zboural! To jezev¢ik
Kuba (2) se naucil otevirat led-
ni¢ku a krade panicce pamlsky.
Rozdavaly se ale i certifikaty

o
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Krasavec Sunny (1) si
mikulasskou

hodného pejska. Jeden si od-
nesla televizni hvézda - asis-
ten¢ni jednoro¢ni Sikulka Sun-

ny.
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Katefina Zemanova

Paradoxné rok po zvoleni Mi-
loSe Zemana prezidentem jde
do kin film o ptedvolebni kam-
pani neusp&$ného kandidata
Michala Horacka. Drama, zkla-
mani a pohrdani. ,,Jdeme proti
Zemanovi a véemu, co piedsta-
vuje!* kficel Horacek. ,,Tohle
je ta kampan, ku*va!* ptipojila
se jeho pomocnice.

Film ,,Mame na vic* reZisé-
ra Robina Kvapila dokumentu-
je Horackovu naivitu, nadseni,
zmar i slzy. Kvapil dokument i
sam toCil — na notebook, na
mobil a jen zfidka na profesi-
onalni techniku. Casto pouzival
skrytou kameru. Film dokreslu-
ji hity Michala Horacka a Petra
Hapky. Horacek na dokument
pry neptispél ani korunu a tvr-
di, ze do n¢j nijak nezasahoval.

,,On (Zeman) — ktery se po-
taci, pada, zvraci... ma pod-
poru a obrovské charisma! Ale
my ho porazime, ja ho tu znovu
nechci,” zaryté tvrdil Horacek.
Neporazil. Horacek se umistil
na ¢tvrtém misté a ve druhém
kole se se Zemanem utkal Dra-

hos. Ani ten ale nesmrtelného
politika pfemoci nedokazal.

Horacek pfiznal, ze jeho
kampan byla naivni. ,,Do poli-
tiky uZ neplijdu, marnd snaha.
Ale nemam pocit, ze bych né-
jak prohral, procestoval jsem
nasi krasnou zemi,” rozplyval
se Horacek.

M- II I
“: a e!
y y v 4
mas na vic...

Nejstastnéjsi chvile mého
zZivota
Byla to laska na prvni pohled.
Citili jsme se spolu tak dobte,
ze jsem se k nému brzy poté
nasté¢hovala. Jarmil byl majite-
lem firmy na vyrobu dfeveé-
nych michatek na napoje a pa-
pirového nadobi. Byli jsme su-
per dvojka, brzy jsem mu v
podnikani zacala pomahat, pro-
toze jsem diive pracovala jako
ucetni. V zim¢ 2010 jsme se
vzali na jedné bahamské plazi
pri zapadu slunce, na jafe roku
2012 se nam narodila dvojcata
Amata a Dorian a my nemohli
byt stastnéjsi.

Na Stedry den jsme se s Jar-

David Laufer

Povazujete se za milovnika
stiibrného platna? Pokud jste
tuto sobotu nenavstivili Trezor
film fest v kinu Aero, nic tako-
vého nejste! Na adventni svat-
ky si pro nas studenti Arts ma-
nagementu pfipravili opravdo-
vé perly Ceské kinematografie,
které byly po desetileti komu-
nistickym rezimem zakazany.
Je libo Chytilova, Menzel,
Mensik nebo Matuska? At uz
navstévnici nostalgicky vzpo-
minali na détstvi, kdy bylo vse

Skutecny pribeh

milem i détmi vraceli ze $tédro-
vecerni vecefe od mych rodic,
jenze jsme na silnici dostali
smyk a nase auto se tfikrat oto-
¢ilo ptes stfechu, nez jsme do-
padli do ptikopu. Jarmil a Do-
rian zemieli na misté, Amata
po cesté do nemocnice a ja se

filmy do kina!

jednodussi, nebo se piisli pro-
sté bavit, Trezor film fest mél
vS$e, co hledali. Divaci se ode-
vzdali bezstarostné jizdé se
Sedmikraskami, popadali se za
bficho u Skiivankd na niti a
uzili si jedine¢nou zabavu dal-
Sich klasickych snimkd, které
byly minulym rezimem odsou-
zeny a ,,uzamceny do trezoru®.

,»U Chytilky jsem se citila
uplné jako za mlada!“ svéfila
se naSemu magazinu pani Véra.
Anebyla jedind! Za ,,odemknu-
ti filmt dékujeme a budeme se
tésit zase pristi rok!

Toxicke plasty do kazdeé

rodiny!

Adéla Jezkova

Nova Sokujici studie odhalila pfitomnost extrémné jedova-

probudila z komatu az o tfi mé-
sice poté.

Zboril se mi cely svét

Od t¢é doby jsem nebyla schop-
na se s nasi tragédii srovnat.
Firmu jsem prodala, stejné tak
nas dim, ktery jsme spolu po-

stavili, a odst¢hovala jsem se na
Sumavu do jedné horské chaty,
kde ted” vedu mensi penzion.
Jen prace trochu odvadi mé
myslenky jinam. Na svého mu-
ze 1 déti ale vzpominam kazdy
den a vim, ze bolest z jejich
ztraty se mé bude drzet navzdy.

tych latek v Ceskych plastovych hrackach! Ty a dalsi zbozi z re-
cyklovaného plastu obsahuji nejen rizikové zpomalovace hote-
ni, ale i extrémné jedovaté bromované dioxiny. Maji neblahy
vliv na lidsky organismus — poskozuji mozek, ni¢i imunitu, zpt-
sobuji neplodnost a narusuji fungovani stitné zlazy. Védci pro-
kazali vliv na snizeni inteligence, omezeni soustiedéni a hyper-
aktivitu u déti. V 1ét¢ se objevily jehly v jahodach, ted’ zpoma-
lovace hoieni v hrackach — nahoda, nebo dalsi utok ISIS?

Z deviti testovanych hracek nejhtire dopadl priveések na klice,
nasledovala kostka s krtetkem z Ceska. MnoZstvi dioxinti
v hrackach bylo tak obrovské, jako kdyby si déti hraly s popil-
kem ze spalovny! Zbozi z recyklovaného plastu je tak jedova-
t&j$1, nez jsme si mysleli. Nebylo by tedy zdravéjsi hazet petky
do lesa, nez je recyklovat?!

Rodice pozor! Vyhnéte se hrackam z ¢erného plastu a lev-
nym vyrobkiim z trznic. Dal$i moznosti je nekupovat hracky
vibec nebo si za symbolickych 500 tisic potidit spektrometr,
ktery spolehlivé odhali pfitomnost jedu.

\\e‘\m‘\‘o\é'\ﬁ nracka
y Gesku

Hrdinoveé minulé dohy

Rok 2018 nam toho hodné dal i vzal. Kromé chvilek jasotu,
jakymi byla tfeba kralovska svatba prince Harryho s ameri-
¢ankou Megan Markle nebo zvySeni platt pedagogtm, pfisly
i chvile, kdy Usmév na tvéfi vystfidaly potoky slz.

MILOS FORMAN (86)

Vzhledem k jeho tahlym zdravotnim prob-
Iémdm nebyl jeho odchod az tak velkym
prekvapenim. Oscarovy rezisér, ktery ma
na svédomi véhlasné pociny jako jsou filmy
Hofi, méa panenko!, Lasky jedné plavovlasky '
nebo Amadeus, podlehl téZkému zapalu plic, a to krat-
ce po skonceni Olympijskych her, které jesté spole¢né se
svou manzelkou Martinou bedlivé sledoval.

STAN LEE (95)

Scenarista, producent a nékdejsi pre-
zident spole¢nosti Marvel Comics se i v
pokroCilém véku pravidelné objevoval
v menSich rolich ,svych” hrdinnych filmd.
Posledni roli si stfihl v Avengers: The Endga-
me, ktery bude mit premiéru pfisti rok vdubnu. O  smrti
muze, ktery se zasadil o vznik hrdinl jako je Hulk, Spider-
Man, Thor nebo Iron Man, v pli listopadu informovala média
jeho dcera Joan Celia.

MAC MILLER (26)
Americky rapper a expfitel zpévacky Ari-
any Grande se predavkoval. To, Ze ma
problémy s drogami se védelo. Sama Ari- § .
ana jeho zavislost pfipustila, kdyz se média —— “l‘ \
zajimala o dlvod rozpadu vztahu s talentova-

nym zpévakem. Zemiely Mac Miller je posmrtné nominovan
na Grammy za nejlepsi rappové album.

AVICII (28)

Necekany odchod tohoto oblibeného DJe,
vlastnim jménem Tim Berling, prudce za-
sahl celou jeho Sirokou fanouskovskou za-
kladnu. Zprvu se zprava o sebevrazdé zda-
la byti faleSnou, presto se zacala po socialnich
sitich Sifit jako nedavny pozar v americké Kalifornii. Informaci
nakonec potvrdila Timova rodina.

KATE SPADE (55)

Americka navrharka, ktera si v devadesa-
tych letech spole¢né s manzelem zalozila
maodni znacku, se proslavila hlavné koze-
nymi damskymi kabelkami. Spade byla
v Cervnu nalezena obésena ve svém new-
yorském byté, kde byl také nalezen dopis
na rozlouc¢enou pro jeji tfinactiletou dceru.

STEPHEN HAWKING (76)
Britsky teoreticky fyzik a jeden z nejzna-
méjSich veédcl se podle progn6zy doktor(
vibec nemél dozit tohoto tisicileti. Trpél to-
tiz amyotrofickou lateralni sklerézou, ktera
postupné napada nervovy systém a vede

k Uplnému ochrnuti. | pfes vazny zdravotni handicap dokéazal
vystudovat hned nékolik vysokych $kol a potvrdil také Einstei-
novu teorii relativity. Zemfrel v Gctyhodném véku 76 let.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Teoretick%C3%A1_fyzika
https://cs.wikipedia.org/wiki/Amyotrofick%C3%A1_later%C3%A1ln%C3%AD_skler%C3%B3za
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doc. PhDr. Jan Halada

Docent Halada je vyhldSeny
svym vytiibenym vkusem. Per-
fektné padnouci Sedé sako v
kombinaci s modrou kosili vy-
pada paradng. Cerné jeansy
jsou klasika a vhodné zvoleny
stith navic Haladovi lichotivé
prodluzuje nohy. Je vidét, ze
pan docent sleduje aktudlni
trendy, protoze hnédé mokasi-
ny, které zvolil, jsou hitem le-
toSni zimy a vypadaji opravdu
skvéle!

Byva zvykem, ze étédro-
e TAUINKIV Bramborovy salat

vyhradné hospodyriky.

V nasi redakci jsme ale pre-
svédceni, Ze na slavnostni ta-
buli se mohou podilet i tatinko-
vé. Proto vam pfinaSime exklu-
zivni recept na luxusni brambo-
rovy salat od tatinka jednoho
z nasich nejlepsich redaktort!
Brambory (zhruba 500 g)
Mrkev, celer a petrzel (zhruba
200 g)

1 Salatova okurka

Ester Marietta Sidihé

Nase stylova séfredaktorka Es-
ter pfesné vi, jak se obléci, aby
upoutala pozornost. Do redak-
ce zvolila pohodlny a zaroven
sexy outfit. Cervené mini Saty
doplnila ¢ernymi mohutnymi
bootsy — tato kombinace ele-
gantnich Satli a drsnych rocker-
skych bot funguje dokonale!
Kostkované oversized sako je
uz pouze tresnickou na dortu.

Rapikaty celer (zhruba 200 g)
Pérek

1 varené vejce

Majonéza

Dijonska hot¢ice

Citronova $tava

Cerstva petrzelka na posypani
Sal, pepf

Brambory, mrkev, celer a petr-
Zel nakrgjime na kosti¢ky, uva-
fime v silné osolené vodé tak
akorat ,al dente®. Zatimco se

PhDr. Lenka Vochocova

Pani doktorka oblékla lezérni
outfit. Sedé sacko s vystuzeny-
mi rameny vypada na jeji drob-
né postavé perfektné. Dobie
vypada i kombinace tmavé ko-
Sile a Cernych skinny jeansu.
Tmavé boty jsou mozna uz
trosku moc — vhodnéjsi by byly
né&jaké divocejsi, které by ne-
vyyrazné monotonni outfit roz-
bily. Musim pochvalit zajima-
vy detail v podob¢ stiibrného
zipu na kalhotech.

bude vatit zelenina, pfipravime
si majonézu. Pét IZic majonézy
smichame se dvéma Izickami
dijonské hof¢ice a zakapneme
citronovou $tavou. Fajndmekfi
si mohou svoji majonézu pfi-
pravit sami doma.

Vejce, okurku a fapikaty celer
nakrajime na mensi kousky.
Zeleninu, kterou jsme si uvafili
nechame vychladnout, dame
do vétsi misy a smichame ji se

Magr. Jaroslav Slanec

Pan Slanec zvolil pohodlny
trendy outfit. Pruhovana kosile
je do detailu propracovana —
skvéle vypada predev§im zaji-
mav¢ feSené zapinani u krku.
Kosile perfektné padne, stejné
jako skinny high-waisted jean-
sy. Tmaveé modré kalhoty kon-
trastuji se svétlou kosili a do-
hromady tvofti ik celek. Koze-
né $nérovaci boty vypadaji lu-
xusné a tmaveé hnéda kize se k
celému outfitu hodi. Jediné co
bych mu vytkla jsou dioptrické
bryle — Slancovi nesedi a hra-
naty design je uz OUT.

syrovou zeleninou a na-
krajenym vejcem.
Pfidame majonézu a na
kolec¢ka nakrajeny porek.
Dlkladné zamichame a dozdo-
bime Cerstvou petrzelkou. Na
zaver patficné dochutime soli a
Cerstvé namletym pepiem. A
nezapometite, Ze bramborovy
salat chutna nejlépe, kdyz ho
nechate minimalné jednu noc
odstat!

Recept nam zaslal tatinek
Jan Karban z Nového Boru

Hana Grohova

Sobotni pfenos taneéni sou-
téze StarDance doprovazelo
mnoho vypjatych situaci. Pti
prvnim vystoupeni skékala Ve-
ronika Lalova pfes svého ta-
ne¢niho partnera moderniho
pétibojare Davida Svobodu. Pfi
,preskoku ptes kozu*, jak tento
prvek pozdéji nazvala modera-
torka Tereza Kostkova, Lalova
zakopla a malem upadla. Do-
jmy ale divaktim napravila gro-
teskni samba Jitiho Dvoréka a
Lenky Nory Navorkové. Na
dotaz, kdo C¢cislo vymyslel,
uvedl Jiti Dvotak exkluzivné
pro Flush: ,,Byl to Lenky na-
pad, ale ja jsem si to trochu
poupravil.*

Pfestoze Veronika Arichteva
se svym tanecnim partnerem
Michalem Necpalem ziskali za
prvni tanec 39 bodu ze 40, po

Beran 21. 3. - 20. 4.
Beran tento ty-
den doplati na
svou tvr-
dohlavost.
Pokuste se :
obcas udélat § & -
Ustupeka  §
alesponi zva-
Zit cizi nazor.
Kompromis je
klic.

Byk 21. 4. - 21. 5. :
Udélejte si volné odpoledne
spole¢né se svymi nejblizsi-
mi. PomGze vam to s pretrva-
vajici negativni energii kolem
vas.

Blizenci 22. 5. — 21. 6.

Ceka vas rodinny spor, které-
mu neni mozné predejit.
Proto se obrrite trpélivosti a
kupte si 65 % ¢okoladu, bu-
dete ji potfebovat.

Rak 22. 6. - 22. 7.

Stresova obdobi jsou vasi
no¢ni mtrou, obzvlast pokud
jde o Vanoce. Udélejte si
chvilku pro sebe a zrelaxujte
se dfive, nez bude pozdé.
Lev 23.7.-22. 8.

Tento tyden do vaseho Zivota
vstoupi velmi dllezita osoba.
Neboijte se ji otevrit a svéfit,
va$e spole¢na zivotni cesta je
vepsana ve hvézdach.

Panna 23. 8. — 22. 9.

Panna neni zimni znameni a
vSude pfitomny mraz ji nedé-
la dobie. Ceka vas proto mr-
zuté obdobi plné zaporné
energie, které je treba se zba-
vit. Doporuduji navstévu
sauny nebo si rovnou

rozstielu ze soutéze vypadli.
Jejich konec byl zmateny, nej-
diive se radovali, ze si ve finale
zatan¢i, radost vSak byla ne-
opodstatnéna. Nicméné Arich-
teva se na volny tyden té&si.
,,Budu spat, jist a délat vanocni
vyzdobu,* uvedla po ptenosu.
A jist by rozhodné méla, pro-
toze ve StarDance podle svych
slov zhubla sedm kilo!

Ve finale uvidime herce
Dvotéka s Navorkovou, kterym
bookmakefi davaji nejvetsi
Sanci na vitézstvi. Jejich piso-
beni v soutézi je ale zakryté sti-
nem pochybnosti, jestli Dvorak
hraje fér. V mladi totiz zavodné
tangil. Podle vyjadieni Ceské
televize se to ale s pravidly ne-
rozchazi a jeho ucast je v po-
fadku. O zlatou medaili bude
bojovat také Svoboda s Lalo-
vou a herecka Pavla Tomicova
s Markem Dédikem.

naplanujte cestu do tro-
pa!

Vahy 23. 9. - 23.
10.

Va$e neroz-
hodnost vas
tento tyden
zavede do vel-
mi nepfijemné
& situace. Zkuste
¢ i proto zvladnout
’ s gracii a myslete

- stale na své priority.
Dejte na svou intuici.

Stir 24. 10. — 22. 11.
Znameni $tira ¢eka jeden

z nejuspésnéjsich tydnu toho-
to roku. Vase pracovni Uspé-
chy se propoji s témi osobni-
mi. Mate se na co tésit!
Strelec 23. 11. — 21. 12.
Zrada blizké osoby vas velmi
zranila. Ale vaSe znameni je
v tomto rozpolozeni hvézd
velmi silné, tak se postavte
znovu na nohy!

Kozoroh 22. 12. - 20. 1.

V zivoté mate toxickou osobu,
kterou musite nechat odejit. |
kdyby z donuceni. Nebojte se
ztraty jednoho Clovéka, brzy
potkate vasi spfiznénou dusi.
Vodnar 21. 1. — 20. 2.

Vase dosavadni trapeni zmizi
s brzkym pfichodem Vanoc.
Proto se v klidu usadte doma
s krabi€kou cukrovi a odpoci-
vejte. Prichazi lepsi ¢asy.
Ryby 21. 2. - 20. 3.

Zamrzla vozovka a chodniky
nejsou nic pro vas. Proto vam
doporucuji radéji nevychazet
ven, mohlo by vas ¢ekat vel-
ké nestésti.
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Stépan Kiemen

Anna Pékna

Neskutecneé! Psi vetreleczahranll !Iﬂlll LyZai'ské radovanky milZou zacltl

Neuvétite tomu, co se stalo
v zapase 3. argentinské fotba-
lové ligy. Belgrano prohravalo
na pud¢ Juventudu Unida uz
0:3 a po chybé brankare Briana
Leandra pti vykopu to vypada-
lo s hosty jest¢ haf. Mice se
chopil protihra¢ a uklizel balon
do prazdné brany. Nevsiml si
ale hunatého narusitele, ktery
nikym nezpozorovan bézel po-

dél brankové ¢ary a v posledni
chvili skvélym zakrokem vyta-
hl mi¢udu mimo tfi tyée. Vy-
sledek jeho vykon sice neovliv-
nil, ale i tak se okamzité stal

celebritou na socidlnich sitich.

Fotbalova pravidla na po-
dobné bizarni situace nepama-
tuji, pfi vniknuti cizi osoby na
htisté a jejiho zasahu do hry

vsak nasleduje mi¢ rozhod¢iho.

Snad toto dobrodruzstvi pro
pejska dopadlo dobfe a nestal
se obéti rozhot¢enych doma-
cich fanouskd.

Ceska lyzarska strediska ote-
viraji turnikety natéSenym ly-
Zar(im, permice vSak zdrazily
az o stovku! Kde berou vodu
na zasnézovani po dlouhych
mésicich sucha?

Spindlertiv mlyn, Bozi dar
i Kvilda, tam uz se o vikendu
muzete vydat brazdit sjezdov-
ky. Ski areal Moninec nedaleko
Prahy je v provozu jiz od 17.
listopadu.

Pfijemné vas ptekvapi no-
vinky, jako propojeni skiarealu
Klinovec se stredisky Neklid a
Bozi dar. Nyni tu mizete vy-
uzit celkem 31,5 km sjezdovek,
takova je naptiklad vzdalenost
z Prahy do Berouna. Na Dolni
Moravé se nové projedete po
sjezdovce “vyhlidkova”.

M¢éné nadseni budete na-
opak ze zdrazeni uz tak dost
drahych permanentek. Mize si

bézny obcan jeste dovolit tuhle
zimni zébavu? Na Lipné a
v Harrachov¢ bude oproti lon-
sku 0 40 K¢ drazsi a v Peci pod
Snézkou si priplatite dokonce
celou stokorunu. Nejlevnéj$imi
rezorty zustavaji Jeseniky, Or-
lické hory a Beskydy.
Predpovédi pocasi hlasi Va-
noce na blate, takze lyzaiska
stiediska musi feSit uméelé za-
snézovani. Dlouhotrvajici su-

Petr Mathauser

Brno — Extraligovy navratilec Tomas Pleka-
nec (36) nastoupil ve Ctvrtek 6. listopadu ke

svemu prvnimu utkani v dresu Komety Brno.
Na stadionu nemohla chybét jeho soucasna
vyrazné mladsi pritelkyné Lucie Safafova
(31), vérnéa fanynka brnénskych hokeijistu.
Po rozmiskach s byvalou partnerkou Lucii
Vondrackovou (38) a jejim odchodu z Kanady,
se ted’ i Tomas vratil zpét do Cech. Rozvazal
smlouvu s Montréalem a piemistil se do rod-
ného Kladna, kde s hokejem zacdinal. Navrat
hvézdy z NHL privabil spoustu extraligovych
klubu, které nabidly Tomasovi kontrakt i poté,
co prohlasil, ze bude hrat na Kladné. Nakonec
se Tomas rozhodl formou stfidavych starti na-
stupovat v extralize za Kometu Brno. Rik4 se,
7e se pro Brno rozhodl pravé diky Lucii. Safa-
fova je brnénska rodacka a jiz od mala se kro-
me tenisu zajima i o hokej. Vasen pro modro-
bilé barvy nikdy neskryvala, ve svém osobnim
volnu rada navstévuje zapasy a fandi i na dal-
ku. Také vystoupila v prestavkovém studiu O2
TV, kde promluvila o tom, jak je rada, ze se
Tomas nakonec rozhodl pro Kometu. Jeji pod-

pora Tomasovi pomohla, hral fantasticky, blys-
kl se asistenci a golem. Skvély vykon ale ne-
dovrsil vitézstvim, Brno totiz podlehlo Sparté

Diichodce Jaromira
(70) drahé permice

neodradily
Foto: Zlinsky denik

cho jim to vSak komplikuje.
Vodohospodafi proto zacali
kontrolovat stfediska, které vy-
uzivaji vodu z ptirodnich tokd.
Je dost pravdépodobné, ze na
nékterych tocich budou muset
provozovatelé arealt zasnézo-
vani omezit, aby se nedostali
pod hodnotu minimalniho pri-
toku. Na Jestédu dokonce uva-
7zuji o moznosti zasné¢zovani
pitnou vodou.

181tisic divaki a Slﬂllle zase Ilramlmral

PRAHA — Rekordni navstévnost, skvéla atmo-
sféra, ale zase z4dna medaile. Cesti florbalisté
skon¢ili na domacim svétovém Sampionatu na
Ctvrtém misté a zbyla na né pouze bramborova
medaile. Mistry svéta se stali dravi Finové pred
technickymi Svédy a poctivymi Svycary.
,.Nezvladli jsme semifindle ani zapas o bronz.
Proti Svycarsku i Finsku jsme dali dohromady
jen Ctyfi goly, to je hrozné malo,* konstatoval po
poslednim zapase cesky uto¢nik Tom Ondrusek
(26). Trenér Ceské reprezentace Petri Kettunen
(48) tak nesplnil cil, ktery dostal pfi pfevzeti na-
rodniho tymu pied dvéma lety. Vedeni Ceského
florbalu si tehdy ptalo medaili z domaciho sam-
pionatu. Jeho dalsi ptisobeni u ,,narod’aku® je ne-
jisté. ,,Absolutné netusim, jaka bude budouc-
nost, fekl Kettunen po zapase o bronz, ktery sle-
dovalo piimo v O2 arené pres 16 tisic nadSenych
divaka. Celkoveé Sampionat prilakal vice nez
181 tisic fanouskd, coz je novy rekord. Na do-
posud nejnavstévovangjsi mistrovstvi, které se
odehralo pfed Ctyimi lety, pfiSlo 104 tisic lidi.

v prodlouZeni.

Aneta Smrzova

Uklidte boby a lyze, snih letos
zas nebude, stac¢i vam kulich
a rukavice.
Hydrometeorologcky ustav
v mési¢nim vyhledu uvedl, ze
teploty se nebudou vymykat

prameéru. Obdobi od 10. prosin-
ce do 6. ledna bude pfijemne
chladné. Tydenni pramér nej-
vyssich dennich teplot se bude
pohybovat kolem 2 stupiiti, nej-
nizsi no¢ni teploty zas kolem
-2 stupnd. V dalsich tfech tyd-
nech midzeme ocekavat pri-

Lucka se havila,
Tomas hral skvéle

meérné teploty kolem -4 stupnd.
Jelikoz se jedna o dlouhodobou
predpoveéd’, je velmi nejisté, ja-
ké teploty vlastné miizeme oce-
kavat, pocitejte proto s jakymi-
koliv odchylkami od hodnot
napsanych vyse.

Jestli si letos piejete bilé Va-
noce, zklameme vas. Pied Va-
noci se otepli a v horskych ob-
lastech bude prset. Na Adama a
Evu ¢ekej oblevu. Plisobi ji pii-
liv teplého a vlhkého motského
vzduchu. Do Vanoc zbyva jesté
tyden, tak tieba nas pocasi pre-
kvapi, nicmén¢ pravdépodob-
nost bilych Vénoc je v niZzindch
na dvaceti procentech.

Jifi Vokral ‘ i

F I k ’I 1 ’I

Jana Bockova

VANCOUVER - Ruska Eliza-
veta Tuktamysheva (21) to ve
findle Grand Prix pofadné roz-
jela. Na pisnic¢ku Toxic od Brit-
ney Spears predvedla divakiim
zhavy striptyz, kterym Sokova-
la uz v fijnu v Quebecu.
»,Mému priteli se to libilo
a trenérovi taky, prestoze byl
zprvu proti,” odpovédéla Rus-

ka novinaram.

Krasobruslatka se po vy-
stoupeni stala internetovou sen-
zaci. N¢ktefi ji nazyvali dév-
kou, jini naopak obdivovali jeji
kiivky. Na internetu dokonce
vznikla #Tuktikchallenge, kdy
se fanousci snazi jeji sexy sun-
davani bundy napodobit.

Podle ni je jedind véc, ktera
pred¢i krasobrusleni — a to sex.
Zakomponovani predehry do

brusleni je tedy pro ni ta nejvét-
Si extaze.

Co hyste poprali predsedovi viady
k dnesnimu rocnimu vyroci jeho viady?

\ souvislosti s dnesSnim hlasovanim v Evropském parlamentu mu pieji, aby to ustal. To Si

pieji jako obéan Ceské republiky a zaroveii je to mym pianim celé republice.

StépanS.

TerezaB.

Andreji, to byla jizda tenhle rok, stacilo. A mimochodem, radi bychom vidéli vaseho Zivého
a zdravého syna. Kam se podél?

I'anu nremlerow prejl hodné pevné nervy, co nejméné hlasovani o nedilvére a at mu to



